
                                                                         

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                      ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ   

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ                                       Α Π Ο Σ Π Α Σ Μ Α                    

ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΔΗΜΩΝ                    Από το πρακτικό της με αρ. 6/2023 

ΝΟΤΙΑΣ ΑΤΤΙΚΗΣ       Συνεδρίασης της Εκτελεστικής  Επιτροπής  

ΕΚΤΕΛΕΣΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ                   του ΣΥΔΝΑ   

   

Αρ. απόφασης: 12/2023                 Περίληψη  

«Έγκριση της Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος Ωφελουμένων για 

Συμμετοχή στο Υποέργο 2: «Υπηρεσίες 

προ-θερμοκοίτισης & εικονικής 

θερμοκοίτισης για την ενδυνάμωση της 

επιχειρηματικότητας», της πράξης με MIS: 

5074435 και τίτλο: «Βελτίωση ικανοτήτων 

και διαβίωσης των ΑμεΑ» (ΣυΔΝΑ 3)»  

  

Στην Καλλιθέα και στα γραφεία του Συνδέσμου Δήμων Νότιας Αττικής (Συ.Δ.Ν.Α.), 

σήμερα Τρίτη 06/06/2023 και ώρα 14:30, συνεδρίασε η Εκτελεστική Επιτροπή σε τακτική 

συνεδρίαση, μετά την από 02/06/2023 πρόσκληση του προέδρου του Συνδέσμου, που 

κοινοποιήθηκε σε καθένα από τα τακτικά και αναπληρωματικά μέλη, σύμφωνα με το άρθρο 

247 του Ν. 3463/2006.      

Αφού διαπιστώθηκε νόμιμη απαρτία, δηλαδή σε σύνολο τριών (3) τακτικών μελών 

βρέθηκαν παρόντα και τα τρία (3) μέλη:  

             
             ΠΑΡΟΝΤΕΣ  

1. ΚΑΡΝΑΒΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ (ΠΡΟΕΔΡΟΣ) 

2. ΚΟΝΔΥΛΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΑΛΙΜΟΥ (ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ) 

3. ΦΩΣΤΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΔΗΜΑΡΧΟΣ Π.ΦΑΛΗΡΟΥ (ΤΑΚΤΙΚΟ ΜΕΛΟΣ) 

           

   Ο Πρόεδρος εισηγούμενος το με αρ. πρωτ. 768/01-06-2023 έγγραφο της Διεύθυνσης 

Τεχνικών Έργων & Αναπτυξιακών Προγραμμάτων για το δεύτερο θέμα της ημερήσιας 

διάταξης, ανέφερε τα εξής: 

          «Ο Σύνδεσμος Δήμων Νότιας Αττικής (Συ.Δ.Ν.Α.), στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού 

Προγράμματος «Αττική 2014-2020», έχει αναλάβει ως Δικαιούχος την υλοποίηση του 

υποέργου 2: «Υπηρεσίες προ-θερμοκοίτισης & εικονικής θερμοκοίτισης για την 

ενδυνάμωση της επιχειρηματικότητας», της πράξης με MIS: 5074435 και τίτλο: «Βελτίωσης 

ικανοτήτων και διαβίωσης των ΑμεΑ», σύμφωνα με την με αρ. πρωτ. 1032/15-12-2020 

(ΑΔΑ: ΩΥΥΓ46ΜΟΞ9-ΗΜ7) Απόφαση Ένταξης από τον ΕΦΔ Συ.Δ.Ν.Α., την τροποποίηση 

της απόφασης ένταξης με αρ. πρωτ. 949/21-10-2021 (ΑΔΑ: Ω3Θ846ΜΟΞ9-75Ψ) και τη 2η 

τροποποίηση αυτής με αρ. πρωτ.: 236/07-02-2023 (ΑΔΑ: 9ΑΛ746ΜΟΞ9-ΠΜ9), σε συνέχεια 
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της πρόσκλησης με κωδικό: ΣΥΔΝΑ 3 και αριθμό πρωτ.: 362/01-08-2019 (ΑΔΑ: 

ΩΥ5246ΜΟΞ9-Λ5Ζ). 

Για την υλοποίηση του Έργου «Υπηρεσίες προ-θεμοκοίτισης & εικονικής θερμοκοίτισης για 

την ενδυνάμωση της επιχειρηματικότητας», της πράξης με MIS: 5074435 και τίτλο: 

«Βελτίωσης ικανοτήτων και διαβίωσης των ΑμεΑ», έχει υπογραφεί η με αρ. πρωτ.: 

1388/09-11-2022, Σύμβαση παροχής υπηρεσιών με ΑΔΑΜ: 22SYMV011579223 2022-11-10, 

(ΑΔΑ: 6ΘΨΛ46ΜΟΞ9-4ΜΝ). 

 

Παρακαλείται η Επιτροπή να αποφασίσει σχετικά με: 

Την έγκριση της Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος Ωφελούμενων για συμμετοχή στο 

έργο: «Υπηρεσίες προ-θερμοκοίτισης & εικονικής θερμοκοίτισης για την ενδυνάμωση της 

επιχειρηματικότητας», της πράξης με MIS: 5074435 και τίτλο: «Βελτίωσης ικανοτήτων και 

διαβίωσης των ΑμεΑ» που σας επισυνάπτεται». 

          

Η Ε.Ε., αφού έλαβε υπ’ όψιν το ανωτέρω εισηγητικό μαζί με το συνημμένο 

σχέδιο πρόσκλησης εκδήλωσης ενδιαφέροντος ωφελουμένων για συμμετοχή στο έργο : 

«Υπηρεσίες προ-θερμοκοίτισης & εικονικής θερμοκοίτισης για την ενδυνάμωση της 

επιχειρηματικότητας», της πράξης με MIS: 5074435 και τίτλο: «Βελτίωσης ικανοτήτων και 

διαβίωσης των ΑμεΑ», που αποτελεί αναπόσπαστο μέρος της εισήγησης, τα άρθρα 247 

του ν. 3463/2006 και 72 παρ. 1 του ν. 3852/2010, όπως το τελευταίο αντικαταστάθηκε 

και ισχύει και μετά από διαλογική συζήτηση   

  

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

            

  Εγκρίνει την Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος Ωφελουμένων για 

συμμετοχή στο έργο : «Υπηρεσίες προ-θερμοκοίτισης & εικονικής θερμοκοίτισης για την 

ενδυνάμωση της επιχειρηματικότητας», της πράξης με MIS: 5074435 και τίτλο: «Βελτίωσης 

ικανοτήτων και διαβίωσης των ΑμεΑ», όπως αυτή επισυνάπτεται στην παρούσα, ως 

ακολούθως: 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΔΑ: ΨΣΠ346ΜΟΞ9-ΖΤ3



 

 1 

 
 
 
 
 
 
 

Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος για την επιλογή ωφελούμενων 
στο πλαίσιο υλοποίησης 

 
του Έργου 

 
«Υπηρεσίες προ-θερμοκοίτισης & εικονικής θερμοκοίτισης για την 

ενδυνάμωση της επιχειρηματικότητας» στο Πλαίσιο της Πράξης με MIS 
5074435 και Τίτλο: «Βελτίωση ικανοτήτων και διαβίωσης των ΑμεΑ» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΙΟΥΝΙΟΣ 2023 
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1. Σύνοψη Πρόσκλησης 
 
Ο Σύνδεσμος Δήμων Νότιας Αττικής (ΣυΔΝΑ) είναι Νομικό Πρόσωπο Δημοσίου 
Δικαίου που συστάθηκε τον Απρίλιο 2017 (ΦΕΚ Β’ 1215/2017). Η σύστασή του είναι 
προϊόν διαδημοτικής συνεργασίας μεταξύ των δήμων Αλίμου, Καλλιθέας και 
Παλαιού Φαλήρου. 
 
Σκοπός του Συνδέσμου είναι η κοινή ανάπτυξη των δήμων του παραλιακού μετώπου 
και η αναβάθμισή τους. Πιο συγκεκριμένα, οι στόχοι του ΣυΔΝΑ είναι: 
 

 Ο κοινός προγραμματισμός και η εκτέλεση έργων διαδημοτικού χαρακτήρα, 
με αξιοποίηση όλων των χρηματοδοτικών δυνατοτήτων σε εθνικό, κοινοτικό 
και διεθνές επίπεδο. 

 Η οικονομική ανάπτυξη της περιοχής. 

 Η εκπόνηση μελετών και η ανάπτυξη ερευνητικής δραστηριότητας. 

 Η συνεργασία των δήμων για την αποτελεσματικότερη επιτέλεση του έργου 
τους. 

 Η προστασία και η αναβάθμιση του περιβάλλοντος. 

 Η σύνδεση του αστικού ιστού με το παραλιακό μέτωπο των πόλεων. 

 Η αξιοποίηση του παράκτιου μετώπου και της ενδοχώρας για σκοπούς 
πολιτισμού, αθλητισμού και αναψυχής. 

 Η ανάδειξη ιστορικών γεγονότων, τοπίων και μνημείων. 

 Η δυναμική διεκδίκηση του μέγιστου δυνατού οφέλους για το κοινωνικό 
σύνολο. 

 
Οι τρεις δήμοι έχουν ενώσει τις δυνάμεις τους και συνεργάζονται στενά, με πρώτο 
στόχο να υλοποιήσουν δράσεις για «Ολοκληρωμένες Χωρικές Επενδύσεις (Ο.Χ.Ε.) 
Βιώσιμης Αστικής Ανάπτυξης (Β.Α.Α.)» στο πλαίσιο του Περιφερειακού 
Επιχειρησιακού Προγράμματος «ΑΤΤΙΚΗ 2014–2020». 
 
Ο Σύνδεσμος Δήμων Νότιας Αττικής (ΣυΔΝΑ) υλοποιεί το έργο « Υπηρεσίες προ-
θερμοκοίτισης και εικονικής θερμοκοίτισης για την ενδυνάμωση της 
επιχειρηματικότητας» που υλοποιείται στο πλαίσιο της Πράξης με MIS 5074435 και 
Τίτλο: «Βελτίωση ικανοτήτων και διαβίωσης των ΑμεΑ». Η πράξη έχει ενταχθεί στο 
Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «ΑΤΤΙΚΗ» με βάση την απόφαση ένταξης με Αρ. πρωτ. 
1032/15-12-2020 (ΑΔΑ: ΩΥΥΓ46ΜΟΞ9-ΗΜ7) και με την αρ. πρωτ. 949/21-10-2021 
τροποποίηση της (ΑΔΑ: Ω3Θ846ΜΟΞ9-75Ψ) από τον ΕΦΔ ΣυΔΝΑ. 
Φορέας χρηματοδότησης είναι το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ) και το ΠΕΠ 
«ΑΤΤΙΚΗ» 2014-2020/Π.Δ.Ε με M.I.S. 5074435/ ΣΑΕ 2020ΕΠ08510170 σε συνέχεια της 
πρόσκλησης ΣυΔΝΑ 3. 
 
 
Στο πλαίσιο της ως άνω Πράξης, το έργο υλοποιείται με εξωτερικό ανάδοχο την 
Εταιρεία «ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΑΕ», μετά τη 
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διακήρυξη ανοιχτού διεθνή διαγωνισμού μέσω ΕΣΗΔΗΣ για την ανάθεση του έργο με 
αριθμό διακήρυξης 125/27-01-2022(ΑΔΑΜ: 22PROC009970860 2022-01-27). 
 
Αντικείμενο του έργου αποτελεί η παροχή υπηρεσιών εξατομικευμένης 
συμβουλευτικής καθοδήγησης, mentoring, coaching, καθώς και ειδικά σχεδιασμένων 
υπηρεσιών «προ-θερμοκοίτισης» επιχειρηματικότητας για άτομα με αναπηρία και 
«εικονικής» θερμοκοίτισης επιχειρηματικότητας για υφιστάμενους επιχειρηματίες 
(με αναπηρία ή χωρίς) που επιθυμούν να απευθυνθούν στην αγορά ατόμων με 
αναπηρία ή με άλλες παρόμοιες ανάγκες. Ειδικότερα, η ομάδα στόχος του έργου 
αποτελείται από: 

• 200 μεμονωμένους ωφελούμενους, άτομα με αναπηρία (χωρίς 
υφιστάμενη επιχειρηματική δραστηριότητα) των τριών δήμων που 
αποτελούν το Σύνδεσμο Δήμων Νότιας Αττικής και 

• 74 ωφελούμενες υφιστάμενες ή νέες επιχειρήσεις που είτε έχουν έδρα 
στους 3 δήμους που αποτελούν το Σύνδεσμο Δήμων Νότιας Αττικής ή 
προτίθενται να δραστηριοποιηθούν στην περιοχή παρέμβασης ή/και 
τεκμηριώνουν ότι προσφέρουν τις υπηρεσίες/προϊόντα τους στην εν λόγω 
γεωγραφική περιοχή.  

 
Οι ωφελούμενοι δεν θα πρέπει να λαμβάνουν μέρος παράλληλα σε άλλες 
παρόμοιες δράσεις του Συνδέσμου Δήμων Νότιας Αττικής (ΣυΔΝΑ). 
  
 
Η παρούσα Πρόσκληση καλεί τους ενδιαφερόμενους δυνητικά ωφελούμενους 
άνεργους/ες με αναπηρία ή/και χρόνιες παθήσεις που κατοικούν ή είναι δημότες 
στους Δήμους Αλίμου, Καλλιθέας και Παλαιού Φαλήρου, να εκδηλώσουν ενδιαφέρον 
για τη συμμετοχή τους στη δράση. 
 
Διευκρινίζεται ότι η ένταξη οποιουδήποτε ατόμου με αναπηρία ή / και χρόνια 
πάθησης στα Προγράμματα επαγγελματικής κατάρτισης δεν συνεπάγει τη διακοπή 
παροχών που λαμβάνει λόγω της αναπηρίας του (όπως επίδομα πρόνοιας κ.ά.)1. 
 
Διευκρινίζεται επίσης ότι η ένταξη ανέργων εγγεγραμμένων στη ΔΥΠΑ (πρώην ΟΑΕΔ) 
δύναται να οδηγήσει σε διακοπή της κάρτας ανεργίας, εφόσον ο ενδιαφερόμενος 
έχει ήδη συμμετάσχει σε πρόγραμμα την τελευταία διετία.  
 
 

                                                      
1 Στο άρθρο 13 του ν.4331/2015 «Μέτρα για την ανακούφιση των ΑμεΑ, την απλοποίηση της λειτουργία των ΚΕΠΑ, 

την καταπολέμηση της εισφοροδιαφυγής και συναφή ασφαλιστικά ζητήματα και άλλες διατάξεις» (Αρ. ΦΕΚ Α' 
69/02.07.2015) αναφέρεται ότι: «Τα Άτομα με Αναπηρία (ΑμεΑ) τα οποία συμμετέχουν σε προγράμματα 
κατάρτισης, ενίσχυσης της απασχόλησης συμπεριλαμβανομένης της αυτοαποσχόλησης ή/ και εργάζονται σε 
Κοινωνικές Συνεταιριστικές Επιχειρήσεις […] και λαμβάνουν επίδομα πρόνοιας ή επιδόματα επανένταξης ή 
οποιασδήποτε μορφής νοσήλιο ή παροχή, δεν χάνουν αυτές τις παροχές αλλά συνεχίζουν να τις εισπράττουν 
ταυτόχρονα και αθροιστικά με την αποζημίωση από τη συμμετοχή τους στα προγράμματα αυτά ή / και την αμοιβή 
τους από την απασχόληση στην Κοιν.Σ.Επ.». 
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2. Θεσμικό πλαίσιο που διέπει την παρούσα Πρόσκληση 
 
Το έργο της παρούσας Πρόσκλησης, διέπεται από το ακόλουθο θεσμικό πλαίσιο: 

• Την υπ. αριθμ. Α 25322/9296, ΦΕΚ 1215/Τεύχος Β/06-04-2017, Απόφαση 
του Γεν. Γραμματέα της Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής για τη 
σύσταση του Συνδέσμου Δήμων Νότιας Αττικής (ΣυΔΝΑ). 

• Την με αρ. πρωτ. 630/28-02-2018, ΦΕΚ 841Β/09-03-2018, απόφαση της 
Περιφερειάρχη Αττικής για την έγκριση της Στρατηγικής Βιώσιμης Αστικής 
Ανάπτυξης της «Αστικής Αρχής: ΣυΔΝΑ» με τίτλο: «Η μουσική και η ιστορία 
των δρόμων» του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Αττική» 2014-2020» η 
οποία συγχρηματοδοτείται από το Ε.Τ.Π.Α. και το Ε.Κ.Τ. καθώς και την από 
23-10-2018 ορθή επανάληψη αυτής με ΑΔΑ 6Β2Ν7Λ7-ΠΥΧ. 

• Την υπ' αριθ. 631/09-03-2018 (ΦΕΚ 841/Β/2018) απόφαση της 
Περιφερειάρχη Αττικής για τον ορισμό της «Διεύθυνσης Ενδιάμεσου 
Φορέα Διαχείρισης (ΔΕΦΔ) του ΣυΔΝΑ» ως Ενδιάμεσου Φορέα 
Διαχείρισης του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Αττική» 2014-2020 
καθώς και την από 23-10-2018 ορθή επανάληψη αυτής με ΑΔΑ 67ΚΜ7Λ7-
3Κ2 (ΦΕΚ 4985/Β/2018). 

• Την με αριθμό 362-01/08/2019 Πρόσκληση με Κωδικό: ΣυΔΝΑ3 (α/α ΟΠΣ: 
3635) του Ενδιάμεσου Φορέα Διαχείρισης Συ.Δ.Ν.Α. για την υποβολή 
προτάσεων στο Π.Ε.Π. «ΑΤΤΙΚΗ»2014-2020 στο πλαίσιο του Άξονα 
Προτεραιότητας 09 «Προώθηση της Κοινωνικής Ένταξης και 
Καταπολέμηση της Φτώχειας και Διακρίσεων - Διασφάλιση της 
Κοινωνικής Συνοχής» (ΑΔΑ: ΩΥ5246ΜΟΞ9-Λ5Ζ), ο οποίος 
συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Ταμείο (ΕΚΤ), 

• Το με ID: 117364 / 14-12-2020 Τεχνικό Δελτίο Πράξης του Δικαιούχου 
«ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΔΗΜΩΝ ΝΟΤΙΑΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (Συ.Δ.Ν.Α.) / ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ & ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ του Συ.Δ.Ν.Α. / 
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ & ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ» και τα συνημμένα σε αυτό 
έγγραφα (κωδ. ΟΠΣ/MIS: 5074435) προς τον Ε.Φ.Δ. «ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΔΗΜΩΝ 
ΝΟΤΙΑΣ ΑΤΤΙΚΗΣ – ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΝΔΙΑΜΕΣΟΥ ΦΟΡΕΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ» για 
χρηματοδότηση της υπόψη πράξης στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα 
«ΑΤΤΙΚΗ» 2014-2020 στο πλαίσιο του Άξονα Προτεραιότητας 09 
«Προώθηση της Κοινωνικής Ένταξης και Καταπολέμηση της Φτώχειας και 
Διακρίσεων - Διασφάλιση της Κοινωνικής Συνοχής» 

• Την αρχική με αρ. πρωτ. 1032/15-12-2020 Απόφαση Ένταξης (ΑΔΑ 
ΩΥΥΓ46ΜΟΞ9-ΗΜ7) της Πράξης «Βελτίωση ικανοτήτων και διαβίωσης των 
ΑμεΑ» με Κωδικό ΟΠΣ 5074435 στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Αττική 
2014-2020» 

• Την τροποποίηση με αρ. πρωτ. 949/21-10-2021 (ΑΔΑ: Ω3Θ846ΜΟΞ9-75Ψ) 
της Απόφασης Ένταξης της Πράξης «Βελτίωση ικανοτήτων και διαβίωσης 
των ΑμεΑ» με Κωδικό ΟΠΣ 5074435 στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα 
«Αττική 2014-2020» 

• Την υπ’ αρ. πρωτ. 79732 (27-7-2020) εγκύκλιο (ΑΔΑ: 6ΨΠΨ46ΜΤΛΠ-) 
«Πλαίσιο ποιοτικών προδιαγραφών για τον σχεδιασμό και την υλοποίηση 
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συγχρηματοδοτούμενων από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ) 
προγραμμάτων Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Κατάρτισης (ΣΕΚ)» της 
Εθνικής Αρχής Συντονισμού (ΕΑΣ) / Ειδικής Υπηρεσίας Συντονισμού και 
Παρακολούθησης Δράσεων ΕΚΤ (ΕΥΣΕΚΤ) 

• To υπ’ αρ. πρωτ. 102768 (1-10-2020) (ΑΔΑ:60Ψ746ΜΤΛΡ-ΨΓΚ) έγγραφο 
της Ειδικής Υπηρεσίας Συντονισμού και Παρακολούθησης Δράσεων ΕΚΤ 
με θέμα «Διευκρινιστικές ερμηνευτικές οδηγίες εφαρμογής της εγκυκλίου 
με αρ. πρωτ. 79732/27.7.2020 “Πλαίσιο ποιοτικών προδιαγραφών για τον 
σχεδιασμό και την υλοποίηση συγχρηματοδοτούμενων από το Ευρωπαϊκό 
Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ) προγραμμάτων Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής 
Κατάρτισης (ΣΕΚ) (ΑΔΑ: 6ΨΠΨ46ΜΤΛΡ-ΘΞΔ)”.» 

• Το Ν. 4624/2019 (ΦΕΚ A137) «Αρχή Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού 
Χαρακτήρα, μέτρα εφαρμογής του Κανονισμού (ΕΕ) 2016/679 του 
Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 27ης Απριλίου 2016 
για την προστασία των φυσικών προσώπων έναντι της επεξεργασίας 
δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα και ενσωμάτωση στην εθνική 
νομοθεσία της Οδηγίας (ΕΕ) 2016/680 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και 
του Συμβουλίου της 27ης Απριλίου 2016 και άλλες διατάξεις» 

3. Δράσεις που αφορούν την Πρόσκληση 
Δράση Β1 
 

Ομάδα Στόχος 
Η Δράση της προ-θερμοκοίτισης» αφορά 200 μεμονωμένους επιλεγμένους 
ωφελούμενους, (χωρίς υφιστάμενη επιχειρηματική δραστηριότητα) άτομα με 
αναπηρία ή χρόνια πάθηση, από τους δήμους Αλίμου, Καλλιθέας και Παλαιού 
Φαλήρου με σκοπό την ενίσχυση και ανάπτυξη των γνώσεων και δεξιοτήτων σε 
θέματα επιχειρηματικότητας, παράλληλα με ειδικές πτυχές μέριμνας για την φυσική 
και ψηφιακή πρόσβαση και τις δυνατότητες που παρέχονται μέσω της νεοφυούς και 
κοινωνικής επιχειρηματικότητας. 
 

Ενέργειες Συμβουλευτικής  Δράση Β.1.1 
Η Δράση Β.1.1 περιλαμβάνει υπηρεσίες εξατομικευμένης συμβουλευτικής 
υποστήριξης (mentoring) σε 200 ωφελούμενους. Πιο συγκεκριμένα, μέσω της 
καθοδήγησης από τον σύμβουλο ο συμμετέχων στη δράση θα ενισχυθεί ως προς: 

- Την αποτύπωση των δεξιοτήτων που κατέχει και αυτών που θα πρέπει να 
αναπτύξει περισσότερο (skills assessment) 

- Την ανάπτυξη μιας επιχειρηματικής ιδέας 
- Τη στοιχειοθέτηση μιας επιχειρηματικής πρωτοβουλίας 
- Την ανατροφοδότηση σχετικά με το επιχειρηματικό του εγχείρημα 
- Παρουσίαση βιώσιμων επιχειρηματικών πλάνων καθώς και πλάνου 

marketing (case studies) 
Εξειδικευμένη σύμβουλοι θα υποστηρίξουν άτομα με αναπηρία (χωρίς υφιστάμενη 
επιχειρηματική δραστηριότητα) εν δυνάμει επιχειρηματίες να διερευνήσουν και να 
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διατυπώσουν ένα βιώσιμο επιχειρηματικό σχέδιο βασιζόμενο στην καινοτομία, την 
εξωστρέφεια και στην ανταγωνιστική οικονομία. Πρόκειται για μια διαδικασία κατά 
την οποία με συστηματικό τρόπο ο/η συμμετέχων/ουσα θα αναπτύξει γνώσεις και 
δεξιότητες αναζήτησης μιας επιχειρηματικής ιδέας και μετασχηματισμό της σε 
βιώσιμο επιχειρηματικό σχέδιο. 
 
Το περιεχόμενο των συναντήσεων – συνεδριών της Δράσης Β.1.1. αφορά στα 
ακόλουθα: 
 

1Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 
Γνωριμία- Παρουσίαση συμβούλου-Πληροφόρηση για το 

πρόγραμμα – 

2Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ Διερεύνηση Αναγκών 

3η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ Διερεύνηση Αναγκών - Ψηφιακός φάκελος- Σχηματισμός Ατομικής 

Βιογραφίας- Ανάγκες 4η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

5η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ  
Διερεύνηση Αναγκών - Αποτύπωση – καταγραφή αναγκών – στόχων 6η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

7η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

8η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

9η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ Παρουσίαση του «επιχειρείν»- Αναγνώριση των ικανοτήτων και 

δεξιοτήτων ενός επιχειρηματία 10η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

11η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ Εισαγωγή-Ενημέρωση για τα Ψυχομετρικά Εργαλεία 

12Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ Εργαλείο Λήψης Απόφασης 

13Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ Εργαλείο Επιχειρηματικότητας και Καινοτομίας 

14Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ Εργαλείο Κριτικής και Αφαιρετικής Σκέψης 

15Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 
Εργαλείο Αριθμητικής Ικανότητας 

16Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

17Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ Εργαλείο Συναισθηματικής Νοημοσύνης 

18Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

19η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ Συζήτηση follow up – Ενδιάμεση συζήτηση σχετικά με τη 

συμπλήρωση των εργαλείων- 20Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

21Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ Τεχνικές και τρόποι ενίσχυσης δεξιοτήτων επιχειρηματικότητας 

22Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

23Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 
Εργαλείο επιχειρηματικής ετοιμότητας 

24Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

25Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 
Κίνητρα - Ανασταλτικοί παράγοντες προς το επιχειρείν 

26Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

27Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 
Κίνητρα- τα χαρακτηριστικά ενός επιχειρηματία 

28Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

29 & 30Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ Σκιαγραφικό προφίλ δεξιοτήτων/ικανοτήτων (χάρτης δεξιοτήτων) 

31Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ Ατομικό σχέδιο δράσης Α’ 
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Αντικείμενο Κατάρτισης Δράσης Β.1.2 
 
Οι 200 ωφελούμενοι της Δράσης Β.1.2, μετά την ολοκλήρωση των συνεδριών, θα 
συμμετάσχουν σε πρόγραμμα κατάρτισης με τίτλο: Επιχειρηματικές Ευκαιρίες και 
Δικαιώματα των ΑμεΑ.  
 
Το αντικείμενο της κατάρτισης περιλαμβάνει οριζόντια θέματα σχετικά με ΑμεΑ και 
πιο εξειδικευμένα θέματα που άπτονται της επιχειρηματικότητας σε συσχέτιση με τις 
ανάγκες των ΑμεΑ. Ειδικότερα: 

Τίτλος Εκπαιδευτικού Προγράμματος 
«Επιχειρηματικές Ευκαιρίες και Δικαιώματα των ΑμεΑ» 

Τίτλος Ενότητας Διάρκεια σε ώρες 

Η αρχή της μη διάκρισης  1 

Η αρχή της ίσης μεταχείρισης-αντιμετώπιση αποκλεισμών 1 

Προετοιμασία για την αγορά εργασίας 2 

Βασικές Αρχές Εργατικού Δικαίου 1 

Ασφάλεια και Υγιεινή στο χώρο εργασίας 1 

Προσβασιμότητα 6 

Θεσμικό Πλαίσιο για τα δικαιώματα ατόμων με αναπηρίες 6 

Ανάπτυξη προϊόντων-υπηρεσιών προσβάσιμα σε ΑμεΑ 12 

Αρχές επιχειρηματικότητας και καινοτομίας  14 

Νεοφυής επιχειρηματικότητα  6 

Σύνολο Ωρών Θεωρητικής Κατάρτισης 50 

 

Δράση Β2 
 

Ομάδα Στόχος Α 
Η Δράση Β.2.1., αφορά σε 50 ωφελούμενους, οι οποίοι θα αναδειχθούν ως πιο 
«ώριμοι» από τη Δράση Β.1.2.  
 
  

Ενέργειες Συμβουλευτικής Δράση Β.2.1  
 
Το περιεχόμενο των συναντήσεων – συνεδριών στη Δράση Β.2.1 αφορά στα 
ακόλουθα: 
 
 

1Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 
ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ-ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ 
Start up/ Κοινωνική και Αλληλέγγυα Οικονομία (Κ.ΑΛ.Ο) κτλ 

2Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ Συνεργατικοί Σχηματισμοί Καινοτομίας 

3η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ Εισαγωγή στο business plan 
4η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ  

 5η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

ΑΔΑ: ΨΣΠ346ΜΟΞ9-ΖΤ3



 

 9 

6η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ  
Αναλυτική Παρουσίαση των θεματικών ενοτήτων ενός Επιχειρηματικού 
Σχεδίου (business plan) 

7η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

8η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

9η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

10η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

11η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ Εισαγωγή στο marketing plan 
12Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ  

Παρουσίαση των θεματικών ενοτήτων ενός MARKETING PLAN 
13Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

14Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

15Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

16Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ Θέματα αναπηρίας και προσβασιμότητας 

17Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ Διάθεσης οδηγιών προσβασιμοποίησης υπηρεσιών και προϊόντων 

18Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ Υλοποίηση προσβάσιμων δράσεων προβολής/marketing 

19η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 
Διαδικασίες πρόσληψη εργαζομένων με αναπηρίες 

20Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

21Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 
 Αξιολόγησης της προσβασιμότητας επιλεγμένων τοπικών προϊόντων και 

υπηρεσιών, προτάσεις μέτρων / παρεμβάσεων για την βελτίωσή της  

22Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΩΝ ΠΛΑΝΩΝ 

23Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ 

24Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΩΝ ΠΛΑΝΩΝ Β’ (case studies) 

25Η ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΤΟΜΙΚΗ ΚΛΕΙΣΙΜΟ - ΑΝΑΤΡΟΦΟΔΟΤΗΣΗ – ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ ΣΥΝΕΙΣΦΟΡΑΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ 

 
 

Αντικείμενο Κατάρτισης Δράση Β.2.3 
 
Οι 50 πιο «ώριμοι» ωφελούμενοι που ολοκληρώνουν τη Δράση Β1 και τις συνεδρίες 
της δράσης Β2 θα συμμετάσχουν σε πρόγραμμα κατάρτισης με τίτλο: 
«Προσβασιμότητα και Νέα Επιχειρηματικότητα» (Δράση Β.2.3). Το αντικείμενο της 
κατάρτισης περιλαμβάνει τις εξής ενότητες: 
 
 

Τίτλος Εκπαιδευτικού Προγράμματος 
«Προσβασιμότητα και Νέα Επιχειρηματικότητα» 

Τίτλος Ενότητας Διάρκεια σε ώρες 

Φυσική Προσβασιμότητα 2 

Προσβασιμότητα σε προϊόντα και υπηρεσίες 2 

Ψηφιακή προσβασιμότητα 2 

Καινοτομία και Επιχειρηματικότητα 4 

Ανάπτυξη του Επιχειρηματικού Πλάνου: Στάδια και 
Αποφάσεις 

6 

Το Πλάνο Μάρκετινγκ αρωγός στην προσβασιμότητα 4 

Διαχείριση ανθρώπινου Δυναμικού με αναπηρία 5 

Σύνολο Ωρών Θεωρητικής Κατάρτισης 25 
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4. Όροι υλοποίησης συμβουλευτικής και κατάρτισης 
• Η παροχή υπηρεσιών επαγγελματικής συμβουλευτικής καθοδήγησης θα 

γίνει είτε με διά ζώσης (face to face) συναντήσεις Συμβούλων και 
ωφελούμενων είτε εξ’ αποστάσεως με τη χρήση του Πληροφοριακού 
Συστήματος Συμβουλευτικής (ΟΣΣ). 

• Η διάρκεια κάθε συνεδρίας είναι 45 λεπτά. 
• Στο πλαίσιο της παροχής της συμβουλευτικής στα τμήματα που θα 

συμμετέχουν κωφοί ή βαρήκοοι ωφελούμενοι θα παρέχεται διερμηνεία 
νοηματικής γλώσσας. 

• Κάθε πρόγραμμα κατάρτισης θα υλοποιηθεί́ με μια από τις εξής 
εκπαιδευτικές μεθόδους: 1) είτε με τη μέθοδο της συμβατικής (face to 
face) διά ζώσης κατάρτισης στην τάξη, (2) είτε με τη μέθοδο της Μικτής 
Κατάρτισης (blended learning), συνδυάζοντας τη ζωντανή ́ / διά ζώσης 
διδασκαλία σε αίθουσα με δραστηριότητες σύγχρονης και ασύγχρονης 
τηλε- εκπαίδευσης (3) Είτε με τη μέθοδο της τηλεκατάρτιση (σύγχρονη και 
ασύγχρονη τηλε- εκπαίδευση)  

• Η ημερήσια διάρκεια της θεωρητικής άσκησης δεν μπορεί να υπερβαίνει 
τις τέσσερις (4) ώρες, για τα προγράμματα που υλοποιούνται δια ζώσης, 
ή με τη μέθοδο της σύγχρονης τηλεκατάρτισης, συμπεριλαμβανομένων 
των διαλειμμάτων. Τα διαλείμματα έχουν διάρκεια 15 λεπτών ανά 45 
λεπτά (διάρκεια διδακτικής ώρας). 

• Οι ώρες της ασύγχρονης τηλεκατάρτιση για όλα τα προγράμματα θα 
πρέπει να υλοποιούνται από τους συμμετέχοντες σε ώρες και ημέρες που 
οι ίδιοι επιλέγουν.  

• Η εκπαίδευση / κατάρτιση ολοκληρώνεται το αργότερο μέχρι την 22η 
ώρα, για τα προγράμματα που υλοποιούνται δια ζώσης ή με τη μέθοδο 
της σύγχρονης τηλεκατάρτιση.  

• Δεν επιτρέπεται κατάρτιση τις Κυριακές καθώς και τις επίσημες αργίες. 
• Κάθε καταρτιζόμενος έχει δυνατότητα απουσίας μέχρι ποσοστού 20% των 

συνολικών ωρών κατάρτισης.  
• Κατά την έναρξη της συμμετοχής του/της ωφελούμενου/ης στο Έργο 

(είσοδος) [ως είσοδος στο έργο ορίζεται η έναρξη της συμβουλευτικής], 
όπως επίσης και μετά τη λήξη της συμμετοχής του/της στο έργο (έξοδος) 
[ως έξοδος στο έργο ορίζεται η συμμετοχή στη διαδικασία της 
πιστοποίησης], ο/η ωφελούμενος/η υποχρεούται να συμπληρώσει και να 
υπογράψει τα Πρότυπα Απογραφικά Δελτία Εισόδου και Εξόδου 
αντίστοιχα, για τη συλλογή πληροφοριακών στοιχείων που αφορούν σε 
προσωπικά δεδομένα, συμπεριλαμβανομένων και ευαίσθητων, για την 
περαιτέρω επεξεργασία τους από τις αρμόδιες υπηρεσίες και την 
αξιοποίησή τους στο πλαίσιο της παρακολούθησης της δράσης μέσω 
στατιστικών στοιχείων (δεικτών) και των προβλεπόμενων ερευνών και 
αξιολογήσεων, σύμφωνα με τις ισχύουσες νομοθετικές διατάξεις του 
Ευρωπαϊκού Κοινωνικού Ταμείου και με τα οριζόμενα στα άρθρα 14 παρ. 
10 σημ. 1, 2 και 3 του Ν.4403/2016 για την προστασία του ατόμου από την 
επεξεργασία δεδομένων. Επίσης, σύμφωνα με τα οριζόμενα στα άρθρα 
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11,12 και 13 του Ν. 2472/97 για την προστασία του ατόμου από την 
επεξεργασία δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα, διατηρούνται από τους 
ωφελούμενους τα δικαιώματα ενημέρωσης, πρόσβασης και αντίρρησης. 

  

5. Δικαίωμα συμμετοχής – Προϋποθέσεις συμμετοχής 
(κριτήρια επιλεξιμότητας) 
 
Δικαίωμα συμμετοχής στα Προγράμματα Επαγγελματικής Κατάρτισης και επομένως 
δικαίωμα υποβολής «Αίτησης Συμμετοχής» έχουν τα φυσικά πρόσωπα που πληρούν 
σωρευτικά τις κάτωθι προϋποθέσεις: 
 

1. Να είναι άτομα με αναπηρία ή/και χρόνιες παθήσεις με ποσοστό αναπηρίας 
τουλάχιστον 50%2. 

2. Να είναι άνεργοι/ες ανεξαρτήτως αν λαμβάνουν επίδομα ανεργίας ή όχι ή αν 
είναι εγγεγραμμένοι ή όχι στη ΔΥΠΑ (πρώην ΟΑΕΔ). 

3. Να είναι κάτοικοι ή δημότες των 3 Δήμων του ΣυΔΝΑ (Αλίμου, Καλλιθέας και 
Παλαιού Φαλήρου). 

 
Στην περίπτωση που το ποσοστό αναπηρίας των ωφελούμενων είναι μικρότερο του 
50%3, δεν θα μπορούν να ενταχθούν στα Προγράμματα. 
 
Οι παραπάνω προϋποθέσεις αποτελούν on/off κριτήρια (δεν μοριοδοτούνται) και 
αποτελούν τυπική προϋπόθεση συμμετοχής στο Έργο. 
 
Η τελική υποβολή πραγματοποιείται σύμφωνα με την ημερομηνία οριστικής 
υποβολής της  αίτησης συμμετοχής, βάσει του καταγεγραμμένου από το σύστημα 
χρόνου οριστικής υποβολής της αίτησης [ως οριστική υποβολή ορίζεται η υποβολή 
(upload) του τελευταίου δικαιολογητικού]. 
 
Η τήρηση των ηλεκτρονικών και φυσικών αρχείων ευαίσθητων προσωπικών 
δεδομένων θα πληροί της προϋποθέσεις που θέτει η Αρχή Προστασίας Δεδομένων 
Προσωπικού Χαρακτήρα. Τα δεδομένα τηρούνται καθ’ όλη τη διάρκεια υλοποίησης 
του έργου και ελέγχου αυτού. 
 
 

                                                      
2 Οι ωφελούμενοι πρέπει να είναι άτομα (με αναπηρία ή χρόνια πάθηση) με ποσοστό αναπηρίας τουλάχιστον 50%, όπως 

άλλωστε ορίζει ο νόμος 2643/1998 «Μέριμνα για την απασχόληση προσώπων ειδικών κατηγοριών και άλλες διατάξεις» (Αρ. 
ΦΕΚ 220 Α΄/28.9.1998). Το ποσοστό αναπηρίας καθορίζεται σύμφωνα με τον «Ενιαίο Πίνακα Προσδιορισμού Ποσοστού 
Αναπηρίας» όπως ισχύει κάθε φορά. 
3 Οι γνωματεύσεις αναπηρίας σε ισχύ θα πρέπει να πιστοποιούν ποσοστό αναπηρίας τουλάχιστον 50%. Θα γίνονται δεκτές 

γνωματεύσεις αναπηρίας σε ισχύ που εκδίδονται από: Κέντρο Πιστοποίησης Αναπηρίας (ΚΕΠΑ), Πρωτοβάθμια Υγειονομική 
Επιτροπή ΙΚΑ, άλλους αρμόδιους φορείς όπως Ανώτατες Υγειονομικές Αρχές (Α.Σ.Υ.Ε., Α.Ν.Υ.Ε., Α.Α.Υ.Ε., ΕΛ.ΑΣ.). 
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6. Διαδικασία υποβολής Αίτησης συμμετοχής 
 
Κάθε ενδιαφερόμενος/η για να έχει δικαίωμα συμμετοχής πρέπει να συμπληρώσει 
και να υποβάλει μία (1) και μοναδική Αίτηση συμμετοχής σε ηλεκτρονική μορφή, 
μέσω διαδικτύου, στην ιστοσελίδα https://sydna.diavalkaniko.gr τη φόρμα «Αίτηση 
συμμετοχής». 
 
Κάθε Αίτηση χαρακτηρίζεται από έναν μοναδικό Κωδικό Αριθμό Υποβολής Αίτησης 
Συμμετοχής (ΚΑΥΑΣ). Η αίτηση από το σύστημα θα χρονοσημαίνεται. Ο κωδικός 
ΚΑΥΑΣ είναι αυστηρά προσωπικός και μοναδικός για κάθε αίτηση συμμετοχής, 
χορηγείται αυτόματα από το οικείο μηχανογραφικό σύστημα με την υποβολή της, 
αποτελεί το αποδεικτικό της υποβολής της και χρησιμοποιείται αντί για το 
ονοματεπώνυμο του αιτούντος σε όλα τα έγγραφα (Μητρώα, Πίνακες, κ.ά.) που 
δημοσιεύονται στο πλαίσιο της παρούσας. 
 
Η ένταξη στο Μητρώο Ωφελούμενων πραγματοποιείται από κάθε ενδιαφερόμενο ως 
εξής: 
  

• Συμπλήρωση της αίτησης, ανάρτησης των απαραίτητων 
δικαιολογητικών, υποβολή της αίτησης ηλεκτρονικά. 

Εφίσταται η προσοχή των ενδιαφερόμενων για τη συμπλήρωση όλων των 
απαιτούμενων πεδίων της Αίτησης συμμετοχής. Σημειώνεται ότι η «Αίτηση 
συμμετοχής» υπέχει θέση Υπεύθυνης Δήλωσης. 

• Υποβολή Δικαιολογητικών 
Τα απαιτούμενα δικαιολογητικά αναρτώνται ψηφιακά με την υποβολή της αίτησης 
συμμετοχής στην ειδικά διαμορφωμένη ηλεκτρονική πλατφόρμα 
https://sydna.diavalkaniko.gr. 
 
Τα δικαιολογητικά υποβάλλονται ηλεκτρονικά και γίνονται αποδεκτά σε ευκρινή 
σαρωμένα αρχεία (Αποδεκτοί τύποι αρχείων PDF, jpg, docx, zip) των πρωτοτύπων 
εγγράφων ή των ακριβών αντιγράφων τους. 
 
Για οποιαδήποτε απορία κατά την υποβολή της αίτησης, οι ωφελούμενοι μπορούν 
να επικοινωνούν με την κυρία Άννα Ξυγκάκη, στο 210-3479455 ή εναλλακτικά στο 
email: sydna@diavalkaniko.gr. 
 

7.  Δικαιολογητικά συμμετοχής 
 
Τα δικαιολογητικά που πρέπει να αναρτήσουν ψηφιακά οι ενδιαφερόμενοι, στα 
αντίστοιχα πεδία, είναι: 
 

1. Αντίγραφο δύο όψεων Αστυνομικής Ταυτότητας, Διαβατηρίου ή άλλου 
Πιστοποιητικού Ταυτοπροσωπίας σε ισχύ. 

2. Απόδειξη Ανεργίας: 

https://sydna.diavalkaniko.gr/
https://sydna.diavalkaniko.gr/
mailto:sydna@diavalkaniko.gr
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2.1 Σε περίπτωση που ο ενδιαφερόμενος είναι εγγεγραμμένος στη ΔΥΠΑ 
(πρώην ΟΑΕΔ) αντίγραφο του εν ισχύ δελτίου ανεργίας. [Δεκτή γίνεται 
και βεβαίωση χρόνου ανεργίας (τρέχουσα κατάσταση) από την ΔΥΠΑ, 
(πρώην ΟΑΕΔ)]. 

2.2 Σε περίπτωση που ο ενδιαφερόμενος δεν είναι εγγεγραμμένος στη 
ΔΥΠΑ (πρώην ΟΑΕΔ), προσκομίζει Υπεύθυνη Δήλωση η οποία 
απευθύνεται στο Σύνδεσμο Δήμων Νότιας Αττικής (Συ.Δ.Ν.Α.) στην 
οποία δηλώνει ότι: κατά την υποβολή της αίτησης δεν απασχολείται 
σε θέση ιδιωτικού ή δημόσιου τομέα και δεν ασκεί ελεύθερο 
επάγγελμα. Το κείμενο της Υπεύθυνης Δήλωσης, θα πρέπει να έχει 
εκδοθεί από την ιστοσελίδα www.gov.gr ή να φέρει βεβαίωση γνήσιου 
υπογραφής από αρμόδια αρχή (όπως ΚΕΠ ή αστυνομικό τμήμα). 

 
3. Γνωμάτευση αναπηρίας σε ισχύ με ποσοστό αναπηρίας τουλάχιστον 

50%4. Στα Προγράμματα θα γίνονται δεκτές όλες οι γνωματεύσεις 
αναπηρίας που είναι σε ισχύ5. 

4. Αντίγραφα οποιονδήποτε επίσημων εγγράφων όπου αναγράφεται ο: 
• Α.Φ.Μ. 
• Α.Μ.Κ.Α. 

5. Για την απόδειξη ότι οι ωφελούμενοι είναι κάτοικοι των 3 Δήμων του 
ΣυΔΝΑ (Δήμους Αλίμου, Καλλιθέας και Παλαιού Φαλήρου): 

 
• Λογαριασμός Οργανισμού Κοινής Ωφέλειας: Ηλεκτρισμός ή Νερό ́ ή 

Μίσθωση κατοικίας. Σε περίπτωση που ο/η αιτών/ούσα είναι 
φιλοξενούμενος/η στην κατοικία όπου διαμένει και δε διαθέτει 
σχετικό λογαριασμό́ στο όνομά́ του/της θα πρέπει να επισυνάψει 
αντίγραφο της υποβληθείσας Φορολογικής Δήλωσης του (Ε1) για 
τελευταίο οικονομικό́ έτος στο οποίο φαίνεται ότι φιλοξενείται ή 

• Βεβαίωση       κατοικίας        από ́       το        σύστημα        της        ΑΑΔΕ 
(https://www.aade.gr/bebaiosi-katoikias-eidikis-hrisis 

6. Για την απόδειξη ότι είναι Δημότες σε έναν από τους Δήμους Καλλιθέας, 
Αλίμου, ή Παλαιού Φαλήρου απαιτείται Πιστοποιητικό εντοπιότητας από 
τον Δήμο ή το gov.gr ότι είναι εγγεγραμμένος Δημότης ή αποδεικτικό 
υποβολής αίτησης μεταδημότευσης μέχρι και την υποβολή της αίτησης 
συμμετοχής τους στο πρόγραμμα. 

7. Υπεύθυνη Δήλωση του άρθρου 8 του Ν. 1599/86 [η οποία απευθύνεται 
στο Σύνδεσμο Δήμων Νότιας Αττικής (Συ.Δ.Ν.Α.)] ότι: 
• Τα προσκομιζόμενα έγγραφα είναι γνήσια αντίγραφα των 

πρωτοτύπων. 

                                                      
4 Οι γνωματεύσεις αναπηρίας σε ισχύ θα πρέπει να πιστοποιούν ποσοστό αναπηρίας τουλάχιστον 
50%. 
5 Θα γίνονται δεκτές γνωματεύσεις αναπηρίας σε ισχύ που εκδίδονται από: Κέντρο Πιστοποίησης 
Αναπηρίας (ΚΕΠΑ), Πρωτοβάθμια Υγειονομική Επιτροπή ΙΚΑ, άλλους αρμόδιους φορείς όπως 
Ανώτατες Υγειονομικές Αρχές (Α.Σ.Υ.Ε., Α.Ν.Υ.Ε., Α.Α.Υ.Ε., ΕΛ.ΑΣ.). 

https://www.aade.gr/bebaiosi-katoikias-eidikis-hrisis
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Το κείμενο της Υπεύθυνης Δήλωσης, θα πρέπει να έχει εκδοθεί από την 
ιστοσελίδα www.gov.gr ή να φέρει βεβαίωση γνήσιου υπογραφής από 
αρμόδια αρχή (όπως ΚΕΠ ή αστυνομικό τμήμα). 

 

8. Προθεσμία Υποβολής Αιτήσεων & Δικαιολογητικών 
Ωφελούμενων 

 
Η προθεσμία υποβολής των ηλεκτρονικών αιτήσεων και δικαιολογητικών των 
ενδιαφερομένων αρχίζει στις 21/6/2023 και ώρα στις 00:00:01. Η παρούσα 
πρόσκληση θα παραμείνει εν ισχύ μέχρι τη συμπλήρωση αριθμού επιτυχόντων και 
αριθμού επιλαχόντων ίσου τουλάχιστον με το 50% του αριθμού των ωφελουμένων.  
 
Για την ένταξή τους στο μητρώο ωφελούμενων, ΜΟΝΟ οι ΟΡΙΣΤΙΚΑ 
ΥΠΟΒΕΒΛΗΜΕΝΕΣ αιτήσεις συμμετοχής των δυνητικά ωφελούμενων θα 
αξιολογηθούν σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης. 
 
Για διευκρινίσεις και τεχνικά ζητήματα μπορείτε να αποστείλετε email στο 
sydna@diavalkaniko.gr με υποχρεωτική αναφορά στο ονοματεπώνυμό σας και 
τηλέφωνο επικοινωνίας. Εναλλακτικά, μπορείτε να καλείτε και στο τηλέφωνο 
2103479455 (ώρες επικοινωνίας 10:00-18:00). 
 

9. Διαδικασία επιλογής-Κατάρτιση Μητρώου Ωφελούμενων 
 
Ο Ανάδοχος θα προβαίνει σε τμηματική σύνταξη και δημοσίευση του καταλόγου των 
αποτελεσμάτων σε κύκλους, προκειμένου για την έγκαιρη και χωρίς καθυστερήσεις 
για τους ωφελούμενους έναρξη των ενεργειών του προγράμματος. 
 
Με βάση τις καταστάσεις αυτές δημιουργείται το Μητρώο ωφελούμενων. 
 
Στο Μητρώο Ωφελούμενων εγγράφονται όσοι/ες πληρούν τα κριτήρια συμμετοχής 
σύμφωνα με το άρθρο 6 της παρούσας και οι οποίοι/ες χαρακτηρίζονται ως 
"επιτυχόντες". 
  
Η διαδικασία επιλογής των ωφελούμενων περιλαμβάνει κατά σειρά τα εξής: 
1) Συλλογή των Αιτήσεων Συμμετοχής στην ηλεκτρονική βάση δεδομένων του 
έργου. 
2) Έλεγχος των Αιτήσεων Συμμετοχής. 
Επιβεβαίωση των αναγραφόμενων στην αίτηση του/της υποψηφίου/ας, σύμφωνα με 
τα δικαιολογητικά που έχει αναρτήσει ηλεκτρονικά. 
3) Επιλογή βάσει του χρόνου οριστικής υποβολής της αίτησης. 
4) Συγκρότηση Προσωρινού Πίνακα Επιτυχόντων. 
 

mailto:sydna@diavalkaniko.gr
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Η κατάταξη όσων ωφελούμενων έχουν χαρακτηρισθεί ως “επιτυχόντες” 
πραγματοποιείται κατά φθίνουσα σειρά, βάσει του χρόνου οριστικής υποβολής της 
αίτησης. Ο πίνακας θα περιλαμβάνει μόνο τους κωδικούς ΚΑΥΑΣ των υποψηφίων. 
 
Επίσης, συγκροτείται και Πίνακας των Απορριφθέντων Υποψήφιων Ωφελούμενων, 
στον οποίο θα υπάρχει η αιτιολόγηση της απόρριψης της αίτησης. Ο πίνακας θα 
περιλαμβάνει μόνο τους κωδικούς ΚΑΥΑΣ των υποψηφίων. 
 
5) Ανάρτηση προσωρινών αποτελεσμάτων. 
 
Τα αποτελέσματα της αξιολόγησης των αιτήσεων υποψηφιότητας θα αναρτηθούν 
στην ιστοσελίδα https://sydna.diavalkaniko.gr.  
 
Οι σχετικές ανακοινώσεις θα αναρτώνται στην ιστοσελίδα 
https://sydna.diavalkaniko.gr  Ο πίνακας αποτελεσμάτων θα περιλαμβάνει μόνο τους 
κωδικούς ΚΑΥΑΣ των υποψηφίων. 
 
Η επιλογή γίνεται τηρώντας την ισχύουσα νομοθεσία και τις γενικές αρχές της 
συνθήκης της ΕΚ. Οι όροι της πρόσκλησης σε καμία περίπτωση δεν πρέπει να θίγουν 
την αρχή της ίσης μεταχείρισης, της μη διάκρισης, της ισότητας των φύλων και της 
διαφάνειας. 
 
Η τήρηση των στοιχείων των υποψηφίων είναι εμπιστευτική. Όλα τα στοιχεία του 
φακέλου υποψηφιότητας θεωρούνται εμπιστευτικά, και χρησιμοποιούνται 
αποκλειστικά για την αξιολόγηση στο πλαίσιο της παρούσας πρόσκλησης. 

10. Διαδικασία Υποβολής Ενστάσεων 
 
Κατόπιν της ανάρτησης των προσωρινών αποτελεσμάτων, οι υποψήφιοι έχουν το 
δικαίωμα υποβολής αντιρρήσεων εντός αποκλειστικής προθεσμίας πέντε (5) ημερών 
από την ημέρα αναρτήσεως του πίνακα επιτυχόντων και απορριφθέντων. Οι 
αντιρρήσεις αποστέλλονται με mail στο sydna@diavalkaniko.gr και εξετάζονται από 
τον Ανάδοχο. Η Επιτροπή Ενστάσεων και Αντιρρήσεων του Αναδόχου εξετάζει το 
εμπρόθεσμο και το βάσιμο των αντιρρήσεων και γνωμοδοτεί για την έκδοση 
απόφασης, την οποία κοινοποιεί μέσω της ιστοσελίδας https://sydna.diavalkaniko.gr. 
Η Επιτροπή Ενστάσεων και Αντιρρήσεων του Αναδόχου δύναται να ζητήσει 
διευκρινίσεις από τον αιτούντα και γενικώς να ενεργήσει οτιδήποτε απαιτείται 
προκειμένου να αξιολογήσει τους ισχυρισμούς του αιτούντα. Η Επιτροπή Ενστάσεων 
και Αντιρρήσεων του Αναδόχου πρέπει να αποφανθεί επί των αντιρρήσεων, εντός 
αποκλειστικής προθεσμίας δέκα (10) ημερών από την καταληκτική ημερομηνία λήξης 
των ενστάσεων. 
 

https://sydna.diavalkaniko.gr/
https://sydna.diavalkaniko.gr/
mailto:sydna@diavalkaniko.gr
https://sydna.diavalkaniko.gr/
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11. Δημοσιοποίηση οριστικού μητρώου Ωφελούμενων-
Ενημέρωση των ενδιαφερόμενων 

 
Μετά την αξιολόγηση των τυχόν ενστάσεων  και την έγκριση των αποτελεσμάτων από 
το ΣυΔΝΑ, δημοσιεύεται στην ιστοσελίδα https://sydna.diavalkaniko.gr το Οριστικό 
Μητρώο Ωφελούμενων.  Οι πίνακες κατάταξης του Οριστικού Μητρώου 
Ωφελούμενων περιλαμβάνουν ΜΟΝΟΝ τους κωδικούς ΚΑΥΑΣ των ενδιαφερομένων. 
 
Μετά τη δημοσίευση του οριστικού Μητρώου ωφελούμενων, ο Ανάδοχος 
αναλαμβάνει την ενημέρωση των επιτυχόντων και την επιβεβαίωση συμμετοχής τους 
στο Έργο. 
 
Επιπλέον στην ιστοσελίδα  https://sydna.diavalkaniko.gr θα αναρτηθούν και οι 
πίνακες επιλαχόντων. 
 
Σε όλα τα στάδια της διαδικασίας επιλογής θα εφαρμοστεί ρητά η αρχή της μη 
διάκρισης, της ισότητας των φύλων και της διαφάνειας όπως ορίζεται στην  ισχύουσα 
εθνική νομοθεσία και τις σχετικές κοινοτικές οδηγίες. 
 
Η τήρηση των στοιχείων των υποψηφίων είναι εμπιστευτική. Όλα τα στοιχεία του 
φακέλου υποψηφιότητας θεωρούνται εμπιστευτικά, και χρησιμοποιούνται 
αποκλειστικά για την αξιολόγηση στο πλαίσιο της παρούσας πρόσκλησης. 
 

12. Προσωπικά Δεδομένα 
 
Αναλυτικές πληροφορίες σχετικά με την πολιτική προστασίας προσωπικών 
δεδομένων της μπορείτε να βρείτε στη ιστοσελίδα https://sydna.diavalkaniko.gr. 
Επίσης, μπορείτε να επικοινωνείτε για οποιοδήποτε ζήτημα σας απασχολεί σχετικά 
με την ασφάλεια των δεδομένων σας με τον Υπεύθυνο Προστασίας Δεδομένων που 
έχει ορισθεί  Γεωργία Λειβαδάρου στο email: dpo@diavalkaniko.gr 
  

13. Πληροφορίες για την Πρόσκληση 
 
Το πλήρες κείμενο της παρούσας Πρόσκλησης διατίθεται μέσω του Διαδικτύου στην 
ιστοσελίδα του Δικαιούχου της Πράξης https://sydna.gr/ και στην Ιστοσελίδα 
https://sydna.diavalkaniko.gr. 
Πληροφορίες σχετικά με το κείμενο και τους όρους της παρούσας Πρόσκλησης 
Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος στο e-mail sydna@diavalkaniko.gr και στο τηλέφωνο 
2103479455 (ώρες επικοινωνίας 10:00-18:00). 
 
 
 

https://sydna.diavalkaniko.gr/
https://sydna.diavalkaniko.gr/
https://sydna.diavalkaniko.gr/
https://sydna.diavalkaniko.gr/
mailto:sydna@diavalkaniko.gr
ΑΔΑ: ΨΣΠ346ΜΟΞ9-ΖΤ3
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14. Προθεσμία Υποβολής Αιτήσεων Ωφελούμενων 
 

Ημερομηνία έναρξης Ηλεκτρονικής Υποβολής: 21-06-2023 και ώρα 00:00:01. 
 
Οποιαδήποτε νέα πρόσκληση ωφελούμενων, θα εγκρίνεται με απόφαση του 
Προέδρου του Συ.Δ.Ν.Α.  
 

ΑΔΑ: ΨΣΠ346ΜΟΞ9-ΖΤ3



 

Αφού συντάχθηκε το παρόν πρακτικό υπογράφεται όπως πιο κάτω:     

     

    Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                        ΤΑ ΜΕΛΗ      

                   

   

    ΚΑΡΝΑΒΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ                       ΚΟΝΔΥΛΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ     

     

   

                                              ΦΩΣΤΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  

ΑΔΑ: ΨΣΠ346ΜΟΞ9-ΖΤ3
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